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SLOVO REDAKCE

UVODNIK

S02E02 Jak jsme neupadli do zimniho spanku

Mili ¢tenari, ndahodni kolemjdouci,

¢as utekl neuvéritelné rychle. Pred tfemi mésici jsme vydali prvni ¢islo
nové odéného casopisu, (prozatim) jsme se vyhnuli plamenim
pekelnym, ve zdravi jsme prezili vanocni precpavani se dobrotami,
slavnostné privitali novy rok 2024 a Uspésné zakondili prvni pololeti
skolniho roku. Ufff.

Béhem toho vSeho si zaci 8. ro¢nikl nasli cas, dali hlavy dohromady
a pripravili pro vas zimni vydani naseho casopisu. Opét zde najdete
mnoho zajimavych ¢lank(, nékolik rozhovorll s inspirativnimi
osobnostmi, spoustu tipd, ndvodd a dokonce i komiks. Nezapomente se
také zapojit do soutéze, protoze tentokrat budeme cestovat v Case!

Stejné jako v prvnim Cisle vyucujici do podoby jednotlivych ¢lankd témeér
nezasahovali a jedna se tedy o autentické prace nasich zakd. Osmaci se
navic ani nebdli zhostit se také grafickych Uprav, a tak je Casopis zase
o chlup lepsi.

MUlzZeme tedy s hrdosti konstatovat, ze prave drzite v rukou zbrusu novy

Casopis od vas pro vas.

za redakci ¢asopisu D11
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ROZHOVOR =P =
S JAKUBEM JANEM CERNYM —

Rozhovor pripravily:
Adéla Kislingerova, (AKI)
Adina Kohoutova, (AKO)
EliSka Lisova, (EL)
Magdalena Manova (MM)




AKi: Vy jste chodil na naSi Skolu, mate
néjaky zazZitek, na ktery rad
vzpominate?
JC: JeZi8, toho je tolik, ted co z toho vybrat. Tak
bylo fajn, kdyz jsme si predélavali tfidu s nasi
tridni, kterd uz tady neudi. Skladali jsme si

knihovnicky a pofidili jsme si dokonce i AKi: Chodil jste do naseho
rybicky, tak to bylo takovy hezky, 7e jsme se o Skolniho orchestru?
to starali. JC: Nechodil. Sice umim na klavir, ale mé&l jsem
Xn_ | 5~ dost povinnosti okolo, protoZze hned po Skole
‘,'-‘* P jsem Sel bud'na zpév, na klavir, do divadla
! @ ’ nebo na balet, takZe na to nebyl cas.

MM: Védél jste od zacatku, Ze chcete
studovat na konzervatofi, nebo jste
mél v zaloze néjakou jinou Skolu?

JC: SamozFejmé, Ze n&jaka zaloha tam byla.
O tom, Ze pUjdu na konzervator, jsem
uvazoval uz dlouho a Uplné plvodné jsem
chtél na tanecni, na balet a az potom se to
néjak ,predélalo” na to, Ze pUjdu na
herectvi. A jako zalozni Skola, kdyby nevysla
ta Prazska, byla konzervator v Ostrave.

EL: Jak dlouho jste se pFipravoval
na prijimaci talentové zkousky?

JC: No, na ty talentovky to byla hodné&
dlouha pfiprava. Ja uz jsem zacal nékdy
okolo 6. tridy jezdit na kurzy do Prahy,
které byly kazdou nedéli po dobu pdl
roku. Ty kurzy byly hlavné o herectvi a
obnasely to, co je zapotrebiv
prijimackach. Takze dva monology a dvé
basnicky. A o prazdninach jsem jezdil na
tydenni tabor, kde bylo herectvi plus k
tomu pohyb a zpév.

AKo: Jak jste se dostal k baletu?

w Od kolika let ho tedy délate?
‘ JC: Takhle, to byla strasna nahoda. Ja

% jsem vidél balet v televizi, fekl jsem
s Mamitohle chci délat a Sel jsem
délat balet do JihoCeského divadla, a
néjak jsem se chytl, jelikoz tam
nebylo moc klukd. Jo a déldm ho od
Ctyr let.
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EL: Kolik se tak hlasi lidi? A kolik jich
berou?

JC: Ted uz to neni tolik, v&t3inou tak tfi sta, Ctyfi
sta. Ale my jsme zrovna byli nejsilnéjsi rocnik
a hlasilo se nas skoro osm set a z toho berou

dvanact lidi. Standard je Sest holek a Sest klukd,

pokud to jde, jeden rok se tfeba prihlasilo malo
klukd, takze byli ve tridé jen tfi.

=

EL: Co vSechno ty prijimacky
5 obnasi?

JC: V prvnim kole jdete pred komisi, kde
predvedete to, co vam feknou. Kazdy to ma
trochu jinak. Mné se stalo, ze jsem rekl jen
jeden monolog a basnicku. Musite se to
naucit, ale zaroven s tim musite i umét
manipulovat, jelikoZ vas mUzou v pribéhu
toho zastavit a fict néco jako: , A ted'to
feknéte nastvané.” Druhé kolo se déli na dvé
casti. V prvni je zkouska z hudebni nauky,
zpévu a pohybu. A druha cast je podobna
prvnimu kolu, ale navic je tam trochu
improvizace. No a posledni je treti kolo, ve
kterém po vas mohou chtit prakticky cokoli.
Kdyz tam jdete, tak doufate, ze ta komise
bude alespor trochu mil3, ale ne, viibec. V
mém pripadé tam byl jediny clovék, Honza
Potmésil, ktery byl takové slunicko mezi
kamennymi tvaremi. TakZe vas to muZe dost
vystresovat.

AKi: KdyzZ jste narazil na ten stres.
Mate néjaky tip na to, jak se s nim
vyporadat?

JC: Jednou mi jedna profesorka na téch
kurzech Fekla takové hezké cviceni. Clovék se
prosté nadechne a s vydechem se roluje
od hlavy dolu do predklonu, obratel po obratli
a s nadechem jde zase nahoru. Ja si to
vétSinou udélam tak trikrat, kdyz se na to
soustredim, tak mé to, hezky uklidni. A zbavi
meé stresu, ale u téch prijimacek mi to moc
neslo. Vétsinou, kdyz tam prijdete a néco
feknete, tak je to uz dobry, nejhorsi je ten
moment tésné predtim.



MM: Mate na konzervatofi néjaky
zajimavy nebo specialni predmét?

JC: Tak my jich mame hodné specialnich. Tfeba
letos jsme dostali pfedmét ,,umélecky
management”, kde se uc¢ime, jak se délaji dané, jak
se chodi na financak a takové véci. Pak mame treba
herectvi vanglickém jazyce a to jsme prvni rocnik,
co to ma. Taky mame Serm, step, akrobacii a pak
jsme méli klauniadu. Jo a méli jsme i dabing, a to
bylo teda skvély. My jsme byli v profesionalnim
studiu, protoZe to jinde ani poradné nejde. A z ty
mistnosti nesmi uniknout vibec nic, protoZze tam
jsou tfeba filmy. MM: Mate na konzervatofi néjaky
zajimavy nebo specialni predmét? Pal roku
dopredu, nez je premiéra, takZze tam nesmite mit
ani telefon. Ale jinak dabing je krasna ale hrozné
tézka véc.

'
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AKi: KdyZ uZ jsme u téch predmétu
mate néjaky, ktery byste chtél mit’
na konzervatofi, ale nemate?

JC: M& asi mrzi, Ze tam nemame
matematiku. ProtoZe to je
potrebnej predmét kZivotu a je to
takovy, Ze se to potom c¢lovék musi
ucit sam.

EL: TakZe byste
nechtél dabovat?

JC: M& by to jako bavilo, ale je to
hrozné narocny. Treba z anglictiny
to tak sloZity neni, ale kdyz jsme
zkouseli dabovat z jinych jazykd, tak
uz to moc neslo, napr. z norstiny to
bylo tézky jako blazen.

 ~






EL: Jak to u vas probihalo ‘
pFi covidu? T | ~

JC: Online vyuka byla hrozné vtipna, protoze
zacala v ten stejny rok, co se u nas zavadél
online systém. Predtim jsme méli krasny

vewv /s

MM: A jak se s tim
| vyporadavali ugitelé?

* )& No, nemame nejmladsi ucitele, d4 se
fici, takZe to bylo trochu komplikované;si.
U nas jsou nejmladsi ucitelé asi na pohyb,
ale mame tam tfeba pana ucitele Pachla
na akrobacii, tomu je urcité pres
osmdesat pét, a to je skvélej clovék. On
vzdycky prijde do ty sokolovny s berli,
protoZe ma operovany obé kycle, zacne
hodina a on tam s nama hodinu a pdl
skace salta a premety jako by se
nechumelilo a na konci si zase vezme tu
svoji berli a belha se zpatky.

T -,

AKo: Mate néjaky
herecky vzor?

JC: No ono je to t&Zky, samoziejmé mam
néjaky idoly, ale od koho si ted nejvic beru
jsou mi kolegové z divadla ABC,
konkrétné jsou to Simona Stasova,
Ladislav Frej a Jan Vlasak.

protoze na individualni hodiny, ten systém

neni pfipravenej. On si mysli, ze ty hodiny

jsou pravidelny, ale to neni pravda, protoze
my si ty hodiny rdzné Soupeme. No a
samotna online vyuka byla taky dost

zajimava. Zpivat v sedm rano po skypu bylo

dost vyzivny. A celkové jak s pohybem, tak s

nacvicovanim her to bylo slozity a nikam se

to moc neposouvalo.

poPORUCEN!

)b

AKo: Na jaké predstaveni
vzpominate nejradsi?

JC: J& hodné rad vzpominam, kdyZ jsme délali Advent
tady v JihoCeském divadle. To je roman od Jarmily
Glazarové, ktery byl zdramatizovan od skvélého reziséra
Martina FrantiSaka. Ja celkové mam rad ceské realné
dramata. Jak ta Marysa, tak Jeji pastorkyna, tak to je
vSechno uplné skvély. Ty hry mam rad a ten Advent je v
podobnym duchu, i kdy? je to teda hrozny pribéh. A je
tam teda krasny pfizvuk a obdivuju nebo mé i pfekvapilo,
Ze se to Cloveék fakt dokaze nadrtit. Celkove ten jazyk je v

8 herectvi hrozné duleZity.




MM: Jak nahliZite na
serialovou tvorbu?

JC: Kouk&m se na ni dost pfisné a do serialu
bych urcité nesSel, za prvi se to nataci hodné
dlouho a Spatné by se to skloubilo
se Skolou, a hlavné ty dlouhy nekonecny
serialy jsou prosté o niCem. A za druhy je to
jako takovy tetovani, kteryho se nezbavis.
Jednou zahraje$ a uZ si té budou vSichni
spojovat s tou roli. Mam radsi divadelni
tvorbu uz jenom proto, Ze hrajete k
divaklim, a ne na kameru. Kamera vSechno
vidi a vSechno pobere (...)

AKi: Mate néjakou roli,
kterou byste si chtél zahrat?

JC: No jé vlastné nevim. Asi jako, Ze
bych si u néceho fekl, jo tak to bych
si chtél sakra zahrat, tak to ne, ale ja
jsem dostal vzdycky hezky role, tak

jsem nikdy nemusel po néjaky touzit.

MM: Mate rad cestovani?
Pripadné kam byste se
rad podival?

JC: No nedavno jsem byl vRimé.
Cestovani me bavi a nejvic asi ten let tim
letadlem. Nebranim se tomu, akorat ani
skola ani to, co délam, mi neumoznuje
dat tolik casu cestovani. A momentalné
vysnény misto, kam bych se letél hned
podivat, je Madeira, je to stale zelenej
ostrov a jsou tam hezky kytky.

EL: Vy jste Fikal, Ze hrajete i
tady vBudéjovicich, tak kde
vas tady miZeme vidét?
JC: No uz jen na otacku a
vlété vDivotvornym hrnci a
vZenach JindFicha VIII.

-~

Par informaci o Madeire najdete
na dalSich strankach casopisu :)

" AKi: Jaké mate plany do

budoucna?

\

JC: No to je otazka. Ono to je t&Zky Fict,
protoZe zaleZi jenom na ty prileZitosti,
na tom, jaky budou stavy vdivadle vtu
dobu, protoZe vlastné ja, kdybych pak
chtél nastoupit do divadla, coz je mym
planem. Tak clovék obepisuje divadla.
Furt si hlid3, jestli je nékde néjaky volny
misto a tak, ale teda plan je jit do
divadla no.
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MM: Ted jste vPraze, tak jaké
misto tam mate nejradsi?

Je to sice hrozny kliSé, ale ja mam nejradsi
Petfin v noci. Nechodim pfimo do toho
parku, ale kousicek od Prazského hradu,

g%//¢q\‘

tam vede takova promenada dokola, tak
tam u toho klasStera je takova lavicka, na ni
si vzdycky sednu a koukam na Prahu. Je to
hrozné hezky pohled, protoZze ji tam mate
jako na dlani. A nejlepSi na tom pohledu
je, ze skola je schovana za vysokou
budovou.
\

\) ﬁ
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AKo: A jak vlastné relaxujete?

Nebo co délate ve volném case?

No ono toho ¢asu moc neni, ale
kdyZ uz néjaka ta chvilka je, tak
nejradsi si chodim sednout
nékam se spoluzaky. VétSinou
mimo Skolu, protoze tam, i kdyz
se snazite bavit o nécem jiném,
tak to moc nejde. A asi nejvetsi
relax je u moji babicky, kdyz
néco varime, to je vzdycky fajn,
takova pohoda.

5 -
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Kislingerova, Lisova,
Manova, Kohoutova,




W} pro Tebe:

Ahoj. :)

PriSlo Ti zvlastni, Ze na Tebe 14. Unora nikde necekal zadny
valentynsky vzkaz? MUj plan byl prekvapit T&, kdyZ to budes
nejméné Cekat.

Bylo mi jasné, ze si Casopis budes chtit prolistovat a Ze na mou
zpravu narazis. A vidis, jsi tady a ctes tyhle radky.

Chci Ti Fict, Ze jsi UZasny a krasny clovék. Nikdo neni dokonaly,
ani Ty ne. A vUbec to nevadi. Je dUleZité, Ze se neprestavas
snazit, Ze kazdy den délas presné to, na co zrovna Tvoje sily
staci, a Zze vzdy malymi krlcky postupuje$ vpred. Vedes$ si
skvéle a ja Té za to neskonale obdivuiji.

Usméj se na mé, prosim, az mé potkas na chodbé nebo
na ulici, Tv{j Usmév mi vzdy prozafi den.

Mozna si ted fikas, kdo Ze vlastné jsem? Na tom ale preci
vlbec nezaleZi. NezaleZi vlastné ani na tom, kdo presné jsi Ty...

ProtoZe jestli jsou moje slova to, co dnes potfebujes slyset,
patfi praveé Tobé.

Diky za to, ze jsi... <3

11
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(hvilba poesie

NEJBLIZSI..

Bojim se, Ze se prestaneme bavit,
jsi miij nejblizsi a nechci té ztratit.

X ProtoZe kdyz mi dobre neni,
0 diky tobé se to vzdy hned zméni.

Diky tobé mam radost zas,
je milip, kdyz slysim tvij hlas.
Kdyz jsem v tvém objeti,
na svété nic zlého neni.

Je to pocit bezpecia domova,
a kdyz jsem s tebou, citim to znova.
Nevim kdy a jak to zacalo,
ale nechci, aby to vitbec nékdy skonéilo.

Nechci o tu nasi spoleénou radost a pratelstvi prijit nikdy,
protoze ¢lovéka jako ty, nenajdu nikdy jindy.
Ale mam strach, kdyz se loucime,

Ze je to nase posledni objeti a nikdy se uz neuvidime.

Ze té navzdy ztratim.

Nella Pisova, 8.8

(j—.?'t: “he /“;’“ﬁ {e
Lobec ...

fu Oqfc»t i arg A

lrerbect o€ me.

A. Ptackova, 8.B
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EMA DVORAKOVA
ANASTASIA KOZAK %mty’n X ()

S

/__ L I I L

/ Jak vSichni asi vime, Valentyn je svatkem zamilovanych. Slavi se 14. Unora, tedy toto je datum ‘

I svatku svatého Valentyna, ale vyznavat lasku si kazdy mlze po cely rok. V tento den si vétSinou

I pary davaji néjaké drobné darky nebo jdou ven na néjakou romantickou prochazku. Symboleml
tohoto dne jsou predevsim srditka a rlZe, nebo také ¢okolady, které jsou v okoli tohoto tydne

‘ snad v kazdém obchodé ve slevé. /
N ~

TENTO SVATEK NENi JEN PRO “NORMALNI"” PARY, JE | PRO PARY S JINOU ORIENTACI.

ZAJIMAVOST: ) TIPY NA VYLETY
V Koreji se Valentyn slavi VALENTYNKY, to jsou Mezi nejlep$i mista
trochu jinak nez u nas. takové karticky, které jsou na romantické vylety pat¥i
Lidé, ktefi jsou v paru, jednim z mnoha symbold napriklad PafiZ nebo
chodi cely den jenom v dne svatého Valentyna. Londyn, kdy? viak svou
bilém obleceni spolu se Tyto karticky obsahuji drahou polovi¢ku vezmete
svou drahou polovickou, néjaky tajny vzkaz, potom na prochéazku okolim
naopak lidé, ktefi nejsou jednoduse vasi Valentynku a fFeknete ji, jak ji mate
zadani, chodi cely den v date clovéku, kterého mate rad/a, urcité se ji/mu to
cerném obleceni, takze radi. taky zalibi.
kdyZz nékoho takového
potkate, nevahejte a D, ~ A
zacnéte se bavit. I
RS TIPY NA FILMY:
O - 4 NeZ jsem t& poznala
. o eeeyRSanaE @l L S laskou Rosie
VEDELI JSTE? E ShL R 3 ee Nothing Hill
Védéli jste, Zze v tento den : pHmES *’ﬁ Jeden den
se uskute&ni v praméru | R R 27 Pilnoc v Patisi
220 000 Zadosti o ruku? +HJa Madisonské mosty
Nebo Ze Slovaci slavi '.'"1*""- ; Terapicllaskon
Valentyn vic nez my? =y

Tuto vyzdobu pro nas udélaly naSe pani ucitelky vytvarné vychovy

5/20 dotazanych spoluzakt z 8.C slavi Valentyn.

Elen Klimova (8.C) : ,,Valentyn pro mé znamena davani darka a predavani lasky.”

13



Je zde legenda o tom, Ze jeden
ze svatych Valentind oddaval pary,
coz bylo v rozporu s prikazy cisare

Claudia Il., ktery zakazal
manzelstvi. Za to, co Valentinus
udélal, byl potrestan a byl
popraven.

PAVEL PUPIK, LUKAS PALISEK

ANAANA

Suitek lisky

Valentyn pravdépodobné
Pochazi ze starovékého Rima
kde se slavi podobny svétek,
ktery se jmenova| Lupercalia’
(Luperkalie) . Ten byl spojen

S elodnostl’. Tento svatek byl brzy
prepsé.n na ki'estansky, ktery se
Jmenuje Valentyn,

slovo Valentyn b}/ mé’\o byt
pravdépodobne zvyrazu
valens”, coZ snamenalo zdravy

a silny.

Presny informace o svatym
Valentinu nikdo nev.

,

—

/ V novoveéku se stal Valentyn UspésSnym svatkem. Taky vSak pronika do jinych zemi, tfeba i ‘

I do Ceska. Do zemi, kam pronika, se lidem moc nelibi a moc ho neslavi, tfeba kvili tomu, Ze

I je povazovan za zapadni kulturu. Je jeSté jeden Valentinus, ktery délal to stejny jako ostatni I

‘ Valentinové a byl oznacovan za biskupa. Existovalo i vice Valentind. Je tfeba si uvédomit, Ze I
/

jsou to legendy. Pfejeme vam krasny Valentyn.

S

Y
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VERONIKA KREJCOVA,
. E ; é !II ELLA SZENDREIOVA

Vsichni z 8. tfid se sesli pred skolou v 8:00 a hned se vydali na stredni skolu takzvanou
“strojarnu”. Sli jsme do velké prednagkové haly, kde na nas ¢ekal pan policista, ktery mél
pro nas pripravenou prednasku.

Poucoval nas o tom, jak se chovat na socialnich sitich. Ukazoval ndam razné ¢lanky a jedno
dechberouci video, které nam ukazalo, ze staci vase fotka obliceje a uméla inteligence
k tomu, aby vas naptiklad zneuzili.

a\\

Po prednasce jsme se vratili zpét do skoly. Tam jsme se rozdélili do danych skupin, pulka
8.C sla k pani ucitelce Bierlové s panem ucitelem Vanéckem. Povidali jsme si o sextingu
a kybersikané.

Pro zajimavost jsme poloZzili
panu uciteli Vanéckovi 4 otazky
o socialnich sitich:

ELLA SZENDREIOVA: ,JAKY MATE NAZOR

NA OMEGLE, PODLE TOHO CO JSTE OD NAS ELLA jSZE':lDREIOYé: »JAK DLOUHO S|
SLYSEL?” MYSLITE, ZE BY DITE MELO BYT NA

SOCIALNICH SiTicH?”
Mgr. Viaclav Vanécek: ,,Ani moc nevim

co je to, jediny informace mam od vas. Mgr. Vaclav Vanécek: , Tézka odpoved,
Podle toho co jsem slySel od zakd, tak kazdy mame normu jinde, myslim si
by se mohlo jednat o nebezpec¢nou sit:” tolik casu na to, aby to neomezovalo

aktivity ve Skole, na krouzkach atd.”

VERONIKA KREJCOVA: ,MEL JSTE NEKDY

UV (AN AL VERONIKA KREJCOVA: ,JAKY MATE NAZOR

NA UMELOU INTELIGENCI?”

; Mgr. Vaclav Vanécek: ,Nemél, ani jsem Mgr. Vdclav Vanécek: ,, Do budoucnosti
po tom netouzil.” pomocnik dobry. Rekl bych, Ze uméle
= dobry sluha, ale Spatny pan jako vSechny

moderni inteligence.”

—

Shrnuti: bylo to zajimavé, dozvédéli jsme se zase néco nového napriklad o sextingu. Taky
jsme se dozvédéli nazor na socialni sité z pohledu ucitele.
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ROZHOVOR S
DAVIDEM MATEJIKOUN

Na nvod bychom se vas radi

zeptali, jeklilgoz“ nas vase hodiny balv;, o Jak z&%‘z’ l‘?ﬁg‘?&a& .
co naopak bavi Vas na praci ucitele? Frovant matee’radéji‘z :

Hele, posledni dobou to dopadlo tak, Ze jsem
radsi v ty skole, Ze mé vie bavi to ucitelstvi,
neZ to trénovdni. Puvodné to bylo naopak, ze
jsem byl trenér a potom zaéal uéit a ted'to
prevazilo, ze radéji uéim. Kombinuje se to
snadno, protoze oboje je prdace s lidma, byt s
détma, ta mé vidycky bavila, takze kombinuje
se to dobre, tam neni jeding problém, mozna

Hele mé bavi, Ze kazda hodina je o nécem jiném,
kazda clovéka prekvapi a ze miizu délat, co mé
bavl. Vzdycky mé bavil déjepis, vzdycky mé bavily
filmy, pohadky, pribéhy. A v déjepise se mohu
Zivit tim, Ze ty pohadky, byt to nejsou pohddky,
ale vdlky nebo koncentracni tabory, ale miizu
délat néco, co mé bavi. A mizu se Zivit mluvenim.

Planujete byt uéitelem po cely Zivot,
nebo se plannjete venovat ua piny
uvazels trénovani holkeeje, nebo suad
jeste nécemm aplné jinémn?
Vzdycky zdlezi na tom, co clovéku
pristane do ty cesty, ja se nebranim ani
Jjednomu, samozrejmé to uditelstvi mé
bavi, a je to i pomérné stabilni prace, Ze
to clovéka bavi a nemd tam néjaky osobni
problémy, takze si dovedu predstavit, Ze
bych celej zivot byl uéitel, u toho
trénovani vplné ne.
Profesionalni sport s sebon nese 1
spoustu zranéni, kolik jste jich za
svou kariern utrpel vy?

akorat éas, kolikrat prebiham ze skoly na
stadion, nebo ze stadionu do skoly, nékdy
nestithdm poradné néjaky véci, ale zatim nebyl
Zadny problém.

mfﬁfﬁl‘ﬁé’ g;tg%}‘ggkhggp na
tom vy?
1,8 s periodou, ale vzdycky to byl jeden a
ten samej a kdyz mi ho vyrazili naposled,
tak vzali i kus toho druhyho, takze jé na
tom byl pomérné dobre, ale ted' uz je budu

mit, v dubnu mi je budou délat.

Ja tich zranénich mél pomérné dost, ale tim, ze mam pomérné
dobrou stavbu téla, tak jsem nikdy nemél tézkou zlomeninu
nebo podobné, kromé zlomeniny zubu tedy. Vzdycky jsem mél
jenom néjaky vyrony nebo trzny riny. Nejhorsi zranéni byly
pretrZeny vazy v kotniku, to mé na dva mésice vyradilo, jinak
jsem mél pomérné stésti, ze se mi nikdy nic zdvaznyho
nestalo. Taky jsem byl dost opatrnej, takze se nic nemohlo

stat.



Co Vas k trénovani hokeje
dovedlo, nebo k holeeji cellcove?

R hokeji mé dovedli moji rodice, hlavné moje maminka a jeji tata, mij déda. Bylo
to tak, ze se mi ten hokej libil, déda ho jako malej hrdl, ne néjak zavodné, spis pro
srandu s klukama venku, kdyz byly tenkrdt takovy zimy, sedasdtd, padesata léta. A
moji rodice taky nesportovali néjak zavodné, tita délal atletiku a mama néjaky
tance, spis je zajimalo, zda bych k tomu byl, takze jsem si zkusil hokej, fotbal a
hokej mé chytil, tak jsem u néj zistal. A k tomu trénovdini mé prived| miij mladsi
bracha, ten je ted’ v prvdku na stredni skole. On zacal hrat hokej, mné bylo tenkrat
néjakych patndct a chtél jsem tam chodit s nim, takze jsem tam zacal trénovat,
bylo to vlastné jen tak jednou tydné jsem s nim chodil na trénink a pak v lété jsem
jezdil na hokejovy campy trénovat. Kdyz uz jsem potom kondil s hranim hokeje, to
byl covid, tak jsem zacal trénovat na Motoru, kde se ze mé po roce stal hlavni

trenér a od ty doby uz je to velkd zodpovédnost a nemiizu z toho utécet, i kdybych
chtél.

Tak ted néco = jiného sondlon, nasi
spoluzaci vas casto vidaji vIGV s

Costa cotfee v ruce, tudiz nas
Mame pro vas jednn spesl zajima, kolik za to meésicné
ota;{r:éktg g&tvlarka St%;bty z 8D, utratite?
a 14 Zut RAYLYSie nevyt muz, No, za Costa Coffee neutratim nic
1 bg’st ? ) )
jaleho ¢ cu1el byt pohlavi?. .  protoze moje snoubenka ma placenou

Kdybych nebyl muz, byl bych \
Zena, protoZe podle mé jsou dvé
pohlavt. \

spolupraci, takze kdyZz jedeme do 1GY a
chei si dat kafe, tak jdeme do Costy.

Vratime se k tomu hokeji. A kdybyést}t; W“L"B’;‘lg‘ mikoliv
Zajimalo by nas, cemm e se ’
Zajima ,cot s ‘e
vénoval, kd{by hokej nebyl vasim Kdybych mohl byt uplné cokoliv, tak ja
oniclcem? C e,
bych byl...treba bitevni lod
Rdyby nebyl hokej mym konickem, tak bych  nebo...kdvovar, bych byl kavovar.
se asi vénoval néjakymu psani, bud’
filosofii, nebo jesté mé napadla psychologii,
ale nakonec jsem ji nestudoval, takze néco

takovyho bych zkousel. %‘
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Talk zase od hokeje odbocime,
vime totiz o Vas, ze vad varite,
¢o je tedy vase specialita?

@ jsem mistr studeny kuchyné, ja toho moc neuvarim, ja si rozumim s troubou,
mikrovlnkou, uvarim maso, zeleninu, néjaky téstoviny, ale nedélam to vlastné viplné
rad, célovék u toho stravi dost éasu. Nejradéji tedy délam mrkev, bataty nakrajeny

na hranolky a hozeny to do trouby, k tomu dam jenom néjaky maso.

Nakounec pro Vas mame
A kdyz varit vy nemusite, co si otazlon od Fandy Mottla:
rad davate za jidlo? Proc mate radéj Spartu?

Ja bych nejradsi rekl, Ze to, Ze jsem hrdl
za Slavii ze mé udélalo spartana, ale to
by znélo blbé. Mné slo o to, Ze ja nikdy

nebyl vyhranénej Slavie nebo Sparta, ale
tim, Ze pak ta Slavie zacala vyhravat i v

tom fotbale spoustu titulii, tak mné slo o

to, Ze jsem taky Sparté pral, aby jednou

vyhrala

Tak Vam moc delenjeme za

rozhovor a prejeme Vam, at
Vas i nadale uceni bavi a

hlavné naplunje.

Ja dékuju.

Ja mdm fakt rad smazik, ale kdyz jsem
v restauraci, tak koukam na tri véei, bud’
tedy smazaik, burger nebo néjaky
téstoviny se syrovou omackou a kurecim.

=



o Cheete vzit na ostrov vééneého

jara?

Provedu Vas portugalskou Madeirou, kterou jsem navstivila

v lonském roce.

KdyZz zvlddnete pristani na letisti, které patri mezi nejnebezpeénéjsi v Evropé, ¢eka Vas
perla ATLANTIKU.

Prohlidku zaéneme vhlavnim mésté Funchal, kde muzete objevovat botanické zahrady
s cizokrajnymi rostlinami a stromy nebo si uzit jizdu v prouténych sanich.

Na jedné strané ostrova chodite vchladnych hordch kolem vodopadiu a levad. Na druhé
strané se mlizete koupat v ocedanu nebo lavovych jezirkdch.

Vavrinové lesy a jejich husta mlha pripomind Skotsko. Mistni bandanové plantdze zase
Afriku. Na Madeire budete na kazdém kontinentu.

Viude na ostrové Vas budou doprovazet neposedné jestérky. Najdete je v batohu, na plazi,
ale treba i vkapse u kalhot <.

Jestli chcete zazit dobrodruzstvi, musite vystoupat na nejvyssi vrchol nazyvany Pico
Ruivo, coz znamend ,Cerveny vrch “. Cestou potkdte derné tunely, takie éelovka se
hodi. Stezky jsou uzké sobrovskymi srdzy, ale vyhledy jsou krasné. Vrcholy hor jsou az nad
mraky.

Madeira je prosté krasna a okouzlujici!

Elena Seberovéa
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Dalsi nadherna mista

\b' W (D g
R na Madeire

Udoli jeptisek
Udoli jeptisek je krdsné misto uprostred ostrova llha da .

Madeira. Je zde vyhlidka Eira do Serrado, ze které je
nddherny vyhled na vesnici Curral das Freiras, ve které se
délaji neskuteéné dobré sladkosti jako kastanové lahidkya | e
sladky tie3fiovy likér. 2de je také historické misto, protoze | St
sem utekly vroce 1566 jeptisky z klastera sv. Klary pred

utokem piratu.

2>

A. Fuchsova, 8.A

Plaz Formosa Praia
Celd Madeira je znama éernymi plazemi, ale tato je
nejkrasnéjsi znich. Je nedaleko muzea Cristiana Ronalda.
Uréité zamirte na tuto nddhernou plaz, kde naleznete hruby

¢erny pisek i krdsné éerné kaminky.

O

Muzeum Cristiana Ronalda

A ted néco pro fanousky fotbalu! Muzeum

Cristiana Ronalda, madeirského rodaka, naleznete

vedle pristavu ve mésté Funchal. Je 2de i jeho

voskova figurina a mnoho jeho slavnych trofeji.

Stépan Prazak
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VIT KOLOUSEK, JAKUB CERVENY

ANANAANANAY

Airsoft je sport, ve kterém se stfili i
replikami zbrani malé plastové kulicky
s primérem 6mm. Airsoft je zajimavy  Dale Vas seznamime sdruhy

tim, Ze se da hrat vice zpUsoby. airsoftovych replik, se kterymi se
VétsSinou se ale inspiruje skutecnymi muUZete setkat. Déli se na:
udalostmi napr.: Vylodénim v Aeg - repliky pohanéné
Normandii za druhé svétové valky, elektrickym motorem.
valkou v Afghanistanu, Irdku atd. nebo  Gbb - repliky pohanéné co2
v bojovych online hrach jako napfr.: (oxid uhlicity) bombicky
CS:GO, Arma, Call of Duty, atd. -hpa-stlaceny vzduch

v plynové lahvi
= -hnaci plyny-déli se na blue
Bezpecn OSt gas, green gas, red gas, black
gas.
Spring-repliky jsou pohanény
pruzinou.

bezpecnost. Nutnosti je Y S,
ochrana zraku. Také se N )
doporucuje ochrana zub. e 1

. . . o Ve 7 __—:__"-" B
U airsoftu je velmi dulezita " o
W =W o




N e T b R B A BT U ST S ETTE  Tot ey o

Miisim akce

Milsim akce se zaméruje na
imitaci skutecnych bitev,

a proto je zde kladen velky B~ e e
dlraz na jejich realisti¢nost. Airsoft je SkVE|y

I
I
VY, Ve . 7 I
Vet.smowdg 0 r,1apodob’en| : sport i zabava, na
boje profesionalni armady 1 - . —s

proti povstalcim. Muzete si ale : kterém si kaZdy
zahrat i za herni civilisty, ktefi : najde to sve.

davaji cenné informace, T ——
obchoduji a protestuiji,
pfipadné oZivuji atmosféru. ?

2

Jak zacit s airsoftem :

Pokud se rozhodnete zacit hrat
airsoft, je dobré si poridit kvalitni
vybaveni.
Doporucujeme: Nejlépe maskované

obleceni, které co nejvice splyne
s prostfedim. Dale bychom doporudili
nosic platd nebo chest rig. Hodné lidi
neresi ochranu na zuby, ale radsi si ji
za par stovek kupte (doporucujeme:
face warrior mask od Cygnus Armory),
nez abyste platili nékolik tisic za nové
zuby. KvUli nebezpetnému prostredi
na nékterych akcich doporucujeme
také chranice na kolena, helmu
(napr.: ops-core FAST) a rukavice
(napf.: Mechanix).

N
~
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Masopust

Stary muz sedél u stolu mezi nékolika obtloustlymi ctyficatniky s
¢ervenymi nosy a klidné vnimal jejich vtipy a historky, zatimco popijel
Salek kavy. Bylo vidét, Ze za mlada byval pohledny a maly dasmév na jeho
rtech prozrazoval, Ze stdle mlady je, ale pouze uvnitf. Nemoc ho
rozzira, a tak se postupné¢ méni jeho zevnéjSek, Ze bylo tézké tento
zdblesk détstvi spatfit. Mald jiskra v jeho ocich vsak peclivym
pozorovatelim fekla dost.

U jiného stolu zas Zeny vseho véku. Ctyfi z nich ve véku okolo
sedmdesati, nejspi$ sestry, drZely sklenice piva nebo vina. Jedna z nich
chovala malou hol¢icku v kvétovanych Satech a ukazovala ji, jak si
namazat rty jelenim lojem. V sestfe po jeji pravici byla vidét
osamocenost, jeji ismév v sobé mél vic smutku nez Stésti. Sklenényma
o¢ima pozorovala vyskajici déti, jak se honi okolo mistnosti. Pravidelné
si lokla ze své sklenice bilého, kterou drzZela mezi vrascitymi prsty. Bylo
mi ji lito.

Na zidli vedle nich sedél ndctilety chlapec. Buclaté tvare mél schované
v kapuci mikiny. V rukou drzel mobil a zbésile klikal na displej. O Zidli
se mu opiral jeho bratr, viditelné ten hez¢i z nich. Mél kruhy pod o¢ima
a znuzeny vyraz, kdyZz ho nékdo oslovil a on se usmdl, jako by se
rozsvitil. O¢i se naplnily Zivotem a na tvarich se mu objevily dolicky.
Jedna z jeho tet mu fikala zasadné Jannik Sinner, bylo vidét, Ze ho to
obtézovalo, ale jen se usmadl.

Naproti se usadila mladd matka a jeji tfi dcery. I pfes matcinu
vycerpanost neméla oci pro nic jiného, nez pro né. Nejstarsi vypadala na
sedm let a ta nejmladsi byla batole. Kazdd v sobé méla néco ze své
matky, ladné rysy a blond vlasy. AZ vyrostou, budou na sebe Zdrlit a
porovnavat sviij vzhled, i kdyz to je moznd jen mdj pesimisticky
predpoklad.

Mezi tfemi jinymi matkami ve stfednim véku s profidlymi vlasy sedéla
mladd, ale dospéld slecna. Byla pri téle a na obliceji méla akné. Védéla,
Ze az ostatni pojedou domt, v auté o ni prohldsi, Ze se o sebe nestara a
jak kdysi byla krdsnd holcicka. Na rozdil od jeji sestfenice, kterou
pochvdli za to, jak zhubla a feknou ji, jak ji to slusi. Nikdo si nevsimne
toho, Ze za odpoledne nic nesnédla, ani toho, jak bleda v obliceji je.

Na zidli odstréené od stolu sedi holka ve Spinavém svetru, co je citit
jako pes a vanilka. Pozorovala své pribuzné a vypadala, Ze mad slzy na
krajicku. Jeji dédecek se presunul ze svého mista mezi rozesmdtymi
muzi vedle jeji babicky, kterd pordd drZela sklenku vina. Bratranci
odesli. Ob¢ sestfenice porad na svych mistech u stolu, na opacnych
strandch mistnosti.

ALEXANDRA PTACKOVA
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Ve vlasech

Byt poprvé sama. Tak dlouho jsem po tom momentu touzila. Pak mi
doslo, Ze nikdy neprijde.

Snazila jsem se vyprostit, kficet o pomoc, ale ¢im vic jsem se snazila,
tim vic mdla jsem byla. Védéla jsem, Ze nem@zZu nic délat, Ze prijde,
nezdleze na tom, jak moc se budu vzpirat.

Zavrela jsem oci a jeho pritomnost se najednou zddla tak ¢ird, tak jasna.
Jakoby jsem chtéla po té latentni priSere; plazici se za mnou, kamkoli
jdu, aby sla bliz. Dlouhé, kostnaté, bledé télo se blizilo. Sklonil se a
ovinul své paze okolo mne. Bolest mé spolkla a utrpenim protkany kiik
roztal ticho té prec klidné noci. Citila jsem, jak se dotykd mych vlasd.
Téch, co ¢esala moje maminka kazdé rano, nez jsem vyrazila do skolky,
za které mne tahali chlapci, aby se pobavili, které moje drahé pritelkyné
rady procesavaly svymi umélymi nehty. Jak se jeho prsty zaryvaly do
kGize na mych ramenou, dochazelo mi, Ze se tisknul k télu, které uz
jako by nebylo moje

Spirdlové popdleniny byly jedinou stopou po mukdch noci. ProhliZela
jsem si stopy, co na mné zanechal. Zhnusila jsem se nad odpornou
myslenkou, co se mi vedrala do hlavy. SnaZila jsem se ji potlacit,
zapomenout na to, ze nékdy prisla, zabouchnout dvere a nenechat ji
dovnitf. Neslo to - jsem chodici diikaz jeho existence, jeho nelidskost
mé déld tim, kdo jsem, tim, koho lidé znaji.

Existuje on beze mé?

Jeho cil zGstal nezndmy. Nevim, zda mne chtél mucit, dokud jsem
nezesilela, jen si pohravat slimitem lidské bytosti, nebo jestli mé chtél
zabit. Nezdlezi na tom.

Studené dlazdice koupelny se lepily na moje zpocend chodidla.
Zsuplete jsem vytahla nizky. Vlasy zacaly padat jako padlé lodé¢ jdou ke
dnu. Proud po proudu jsem se zbavovala toho, co pro mé navzdy znicil.
Jeho pritomnost znicila mé.

Sledoval, kdyz jsem tam leZela. Krev na modrych dlazdicich, s trochou
plisné ve spdrach, vlasy na podlaze a on v rohu.

ALEXANDRA PTACKOVA
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Zahada Davido
) hid

. (ne)schopnosti
;‘9’& \%wd byl kluk jako kazdy jiny, jak vzhledove, tak stylem jakym

P~

'/) se vyjadroval, byste nepoznali, ze je ve skutecnosti prece jen
velmi odlisny od ostatnich. VsSichni totiz meéli néjakou
superschopnost tfeba neviditelnost, super silu nebo Iétani,
ale David ne.

Dfive mu to nevadilo, ale ¢im byl starsi, tim vic chtél zjistit
ddvod, pro¢ tomu tak je. A proto se rozhodl, Ze se vyda
na cestu za starou védmou Ladou, ktera mu snad poradi.

Jeho otec mu dal mapu, na které byla zakreslena cesta
ke srubu, kde udajné vedma zila. Druhy den David vysel
s batohem na z&ddech a nadéji, Ze mu Lada dokaZze pomoct. Sel
dlouho, uz byl na cesté pul roku. Nohy ho bolely, a tak se
rozhodl, ze si na chvili odpocine. Lehl si do travy a za chvili
usnul.

Vzbudil se. Nejdrive nevedél, kde je, ale rychle se zorientoval.
Vedle ného sedéel neznamy muz. Vypadal jako néjaky poutniks
David ho pozdravil: ,Dobry den preji, jsem David.”

Muz se na néj usmal: , Tési meé. Karel.” A hned se dali do reci.
Karel Davida povzbudil, aby se na cesté nevzdaval a Davidmu
na oplatku pomohl s cestou do nedaleké vesnice. Na rozcesti

' ~se rozloucili a David byl zase sam.

¥ ,UZ jen jedna mile!”, povzbuzoval sam sebe David:
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,J000!", zvolal David radosti, uz totiz vidél srub. Nahle se vsak
zarazil. Byla tu uUzka lavka, ktera vedla z mista, kde stal pres
propast az ke srubu. ,No nevadi, to snad zvladnu.”, rekl si.

U lavky stala cedule s napisem: Je-li ti zivot mily, neohlizej se! VL.
Davidovi se to zdalo divné, ale rozhodl se, ze tedy ceduli vezme
v potaz. Vstoupil na lavku a uslySel hlasy, které ho volaly: ,Stdj
pomoz nam!” a ,OtocC se!” David se zarazil, uz uz se chtél otocit,
le vzpomneél si na napis na ceduli, narovnal se a Sel dal s o¢ima
prenyma na srub. Konecné prekonal lavku a dosel ke srubu.
Zaklepal a vstoupil.

Uvnitf sedéla starenka. Pozdravil: ,Dobry den, vy jste védma
Lada?” Starenka se otocila a spustila: ,No, konecné jsi tu, cekam
tu na tebe vecnost. Posad se.” David si k ni prisedl a vysvetlil ji,
s ¢im prichazi.

Poté, co skoncil se svym pribeéhem, se véedma Lada usmala
a pravila: ,JdeS za mnou 200 dnd a 200 noci, abych ti poradila
oveédi na otazku, jaka je tva superschopnost? TY jsi vyjimecny
ned nékolik schopnosti. Celou tu dobu.”

e David zmatene.

o0 prece: laskavost, trpelivost, obétavost,
jesté dlouho pokracovat. Vaz si toho.
zdy.” David se zamyslel a dosSlo mu,
odékoval ji a usmal se.

zloucil, jeSté jednou podékoval




K. CAPKOVA, J. BROZOVA

ORIGAMI-MOTYL ~~ i~

Z,
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Suroviny

Na testo: Na napln:
4 ks vejce 4-5 ks jablek
165 g cukr krystal 1 baleni skoficovy cukr
8 pl polohrubd mouka 1 baleni vanilkovy cukr
Postup

Oloupeme jablka, nastrouhame a promichame je se skoficovym cukrem. Plech vylozime
pecicim papirem. (Jestli mate u ruky maslo, potrete jim pecici papir. Lépe se vam bude rolada
odlepovat od peciciho papiru.) Na plech dame nastrouhana jablka a hezky je rovhomérné
rozlozime.

Vejce vySlehame s cukrem do husté bilé pény. (Trva to 3-5 minut ru¢nim Slehacem.)

Opatrné vmichame mouku.

Tésto vylijeme na jablka a stérkou rozprostfeme a uhladime.

PeCeme ve vyhraté troubé na 160 °C 15-20 minut.

Na vychladly plech poloZzime utérku a opatrné obratime na tac, prkynko, ktery jsme si pfedem
pfipravily. Sloupneme pecici papir a velmi opatrné a pomalu sto¢ime do rolady.

Hotovou rolddu pocukrujeme mouckovym cukrem.

Foto postup
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Tuhle roladu délam casto v léte.
Je rychla na pripravu a velmi
dobra! Misto jablek miizete
pouzit tireba hrusky. A moc
dobra je svyslehanou slehackou.
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Vite, co se déje kazdou prvni
stredu v meésici?

(LT

Jestli Vase odpoved byla
zkouska sirén, tak to spatné
sice neni, ale ja myslela néco

jiného. Konkrétné kino
v RabensStejnské veézi.
Kazdou prvni stfedu v mésici,
jak jiz bylo zminéno, totiz
probiha v prostorach
(® RABENSTEJNSKA kulturniho centra
Panska 207/4, Geské Budgjovice, www.rabenstejnska.cz Raben §tej nska, J eden z mnoha

w2 o (be  [PROMITEITYEZ) dokument(.
/[ / ¥\

PROGRAM

Cyklus filmovych vederi ve véi.
KaZdou prunf stfedu v mésici vids zveme na skvélé
autorske dokumenty.

R
HA\-
RAN"

Kazdou prvni stfedu v mésici vas zveme
na skvélé autorské dokumenty.

Na co se mlzZete v
blizké dobé tésit?!

KDE: Panska 207/4 v CB ZENY ZA VOLANTEM:
KDY: prvni stfedu v mé&sici O 6 | PRIBEHY ZCESTY
- PO PAMIRU

19:30

OD KOLIKA: od 19:30

Zemé puvodu: Kyrayzstan, Tadzikistan,
Velka Britanie, Uzbekistan

Rok wyroby: 2022

Stopai: 97 min.

Dvé kamaradky z Velké Britanie vyrazily na
roadtrip po proslulé Pamirské dalnici, ktera se

V|Ice |nformaC|' O k”’]é | Ostatnich vine skrz Kyrgyzstan, Uzbekistan a Tadzikistan,

aby zjistily, jak se v téchto zemich Zije Zenam.
akcich naleznete na:
www.rabenstejnska.cz FARMAR A HIPSTER

Zemé plvodu: Rakousko
Rok vyroby: 2022
Stopaz: 97 min.

, . V. Setkani dvou odliSnych svétl, méstskeho
B u d eme se na vas tes |t avenkovského, v kulisdch dechberouci pfirody
rakouskych Alp je vyjimeénym piikladem
dialogu mezi témi, ktefi o sobé nevédi témer
nic, prestoze Ziji nedaleko od sebe.

Kislingerova Adéla



VENDULA

NoemiCupalova — Eva Horska

Vendula je blbd.
Rikaji to viichni, a co fikaji viichni, je pravda.
Nebo ne?

Tohle nent pribeh o 3ikanz, je to pitbth o zodpovédnosti.
Jedind nase véta miiZe pomoci.

Jedind nase vita miiZe nenapraviteln? zranit.

Kterou z nich st yybereme?

—f 50 stran
—> ok vyddni: 2023
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& Zpatky do minulosti

aneb poznej ucitele!
Aﬂ_‘ iilis* . »

A. Fuchsova, 8.A



* Pro vice informaci sledujte nas Instagram!
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